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2026年经济增长预期目标公布，中东原油断供恐慌席卷全球 

 

一、 市场回顾 

权益市场：受美以伊冲突扩大、原油短期内大幅上涨的影响，上周 A 股主要宽基指数大幅下挫。风格上

大盘股表现较好，价值股好于成长股。行业方面，石油石化、煤炭、公用事业等表现较优；传媒、有色金属、

计算机等表现较弱。 

固收市场：上周债市快速定价了中东冲突，风险情绪下降整体有益于债券，债市呈现震荡修复特征，收

益率小幅下行后，视线回到两会。市场波动性整体较低，短端表现优于长端。 

商品市场：南华商品指数上周大幅上涨，周度上涨 6.43%。受中东地缘局势影响及港口拥堵预期催化，南

华原油指数大涨超 28%，原油相关中下游品种大幅上涨；基本金属领跌，南华锡、碳酸锂等跌超 10%。市场呈

现“供需错配+避险投机”特征。 

 

 

注：数据截至 2026/3/6。 
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【政府工作报告：2026年经济增长预期目标是 4.5%-5%】 

十四届全国人大四次会议 3月 5日在京开幕，国务院总理李强作《政府工作报告》。《政府工作报告》

提出，今年发展主要预期目标是：经济增长 4.5%-5%，在实际工作中努力争取更好结果；城镇调查失业

率 5.5%左右，城镇新增就业 1200 万人以上；居民消费价格涨幅 2%左右；居民收入增长和经济增长同

步；国际收支基本平衡；粮食产量 1.4万亿斤左右；单位国内生产总值二氧化碳排放降低 3.8%左右。 

 

【中东原油断供恐慌席卷全球】 

中东局势持续升级，伊朗与美以冲突加剧。这场冲突已成为金融市场的核心变量，冲突导致全球能

源市场剧烈波动，WTI原油单周涨超 36%，布伦特原油涨超 28%，创历史最大周涨幅；霍尔木兹海峡流

量锐减 70%，原油运费创新高。美联储政策走向备受关注，核心矛盾在于就业市场疲软与通胀风险的拉

锯。就业疲软要求宽松，但油价上涨制约政策空间，3月议息会议点阵图与鲍威尔讲话将成为关键指引。

当前市场预期 3月维持利率不变概率达 96.3%，全年降息预期压缩至 2-3次。 

 

【AI“养龙虾”走红】 

3 月 6 日，近千名爱好者在深圳腾讯大厦门口排队安装 OpenClaw。OpenClaw 在春节前夕就已经火

遍全球，OpenClaw是一款开源 AI智能体，因项目 Logo采用红色龙虾形象被业界称为“龙虾”。OpenClaw

是一个具有多重功能且 24小时不间断待命的“AI劳动力”。它能够直接操控用户的电脑，完成诸如整理

文件、撰写发送邮件、运营社交媒体账号等各种任务。近期工信部提示 OpenClaw 安全隐患。OpenClaw

开源 AI 智能体部分实例在默认或不当配置情况下存在较高安全风险，极易引发网络攻击、信息泄露等

安全问题。 

 

二、量化策略观点 

1.指数增强策略 

上周 A 股市场整体呈下跌行情，日均成交额环比提升，风格方面大盘股和微盘股相对跌幅较小。近期中

东地缘冲突成为影响全球资产价格最主要的因素，原油相关资产及大宗商品价格大幅上涨，引发市场对全球

通胀提升的预期，对于美联储降息预期大幅减少。受此及全球资产巨震影响，国内 A 股资金风险偏好下降，

避险需求导致弹性较高的板块下跌较多，主要宽基指数中证 500 和中证 1000 跌幅较多，预计量化指数增强策

略的超额收益表现较好。展望后续，短期海外扰动事件频发导致资金高位盈利兑现和避险的需求旺盛，需等
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待恐慌情绪缓解后市场企稳的迹象。随着上市公司业绩逐步披露，预计市场进入业绩验证驱动的结构性行情，

板块和主题行情轮动频繁，均衡的行情相对有利于量化策略的运作，预计量化指数增强策略的超额收益有望

持续修复。 

2.市场中性策略 

上周 IC、IM 基差变动对市场中性策略影响分别为+0.15%和+0.07%。受美以伊冲突扩大、原油短期内大幅

上涨的影响，上周主要宽基指数大幅下挫。风格上大盘股表现较好，价值股好于成长股，市场日均成交金额

继续维持在相对高位。上周量化策略的超额收益较好，叠加股指期货基差保持相对稳定，预计上周市场中性

策略的收益较好。上市公司业绩数据即将公布，指数短期震荡筑底的概率较大。展望未来，资金继续大幅回

流 A 股的趋势依旧不会改变，指数再次大幅下跌的概率较小，当前市场量化策略的超额收益较好，可以考虑

根据基差情况择机进行配置，但仍需以风格稳健的管理人为主。 

3.管理期货策略 

南华商品指数上周大幅上涨，周度上涨 6.43%。分品种看，受中东局势影响，原油相关品种大幅上涨，南

华原油指数上涨超 28%，相关中下游品种如南华甲醇、纯苯、苯乙烯指数等上涨超 14%；下跌品种中主要以基

本金属为主，南华锡、碳酸锂指数等下跌超 10%。近期国际地缘政治紧张成为主导大宗商品价格波动的核心

非经济因素，推升全球能源供应链不确定性，并对贵金属形成显著扰动。叠加集运指数受欧洲航线运力紧张、

港口拥堵预期催化，市场呈现“供需错配+避险投机”特征。国内商品期货交易所密集发布风险提示，并对多

个高波动品种实施交易机制调整，短期商品市场波动较大导致 CTA 策略分化明显，需注意政策干预与流动性

收紧带来的反转风险，可以考虑继续关注 CTA 策略的布局机会。 

4.相对价值策略 

ETF 期权和股指期权品种隐含波动率上周大幅上升，期货市场多数品种隐含波动率也出现上行，期权策

略上周多数回撤。套利方面，上周股指回调，基差波动较为明显，期现套利和跨期套利机会较多，相关策略

上周收益表现较好；但因市场风格较为极致，ETF 申赎套利机会较少。商品市场波动持续上升，套利机会增

多。 

5.可转债策略 

上周中证转债指数（-2.33%）主要受权益回调影响跌幅较深，但整体跌幅少于可转债正股指数（-4.69%）。

分项来看，高价、中小盘、中低评级转债跌幅较深，同时高价转债估值持续压缩。上周转债市场交投延续降

温，日成交量在 800 亿元以下徘徊，2只转债 ETF 上周净增长规模约 6.90 亿。目前市场整体股性较强，风格

切换较快，未来高波动可能为常态。短期可以考虑规避双高品种，考虑关注低溢价且正股基本面不差的品种，
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同时可以考虑把握转债的交易性机会。 

 

 

三、固收观点 

1、债市观点： 

上周央行通过精细化公开市场操作实现流动性精准调节，市场流动性供给整体充裕。同时，央行行

长在记者会上表示目前我国货币政策采用数量型和价格型调控并行的方式，未来将逐步淡化数量型的中

介目标，把金融总量更多作为观测性、参考性、预期性指标，为更好发挥利率调控的作用创造条件。二

级市场方面，上周国债和国开债收益率走势分化，企业债和城投债收益率均有所下行。 

宏观方面，上周 2月 PMI数据与《政府工作报告》相继发布。整体来看，制造业 PMI低于预期，对

债市形成利好；《政府工作报告》基本符合预期，对市场影响较小。但上周市场整体处于博弈区间：一方

面博弈重要会议后是否会立即降准降息，另一方面博弈通胀预期是否会加剧。结合上周末最新消息，地

缘冲突继续呈升级态势，油价可能会再度提升。若布伦特原油上涨至 120 美元/桶，预计将拉动国内 PPI

提升 1.2%，加速 PPI转正的时间，市场有可能会提前开启防御状态。策略操作上，长端面临一定的不确

定性，通胀与避险两方博弈可能会加剧债市的波动，因此可以考虑维持中性久期，以待后续市场明朗。 

海外方面，美国 2月 ISM制造业 PMI为 52.6，预期 48.5。该指数单月大幅上涨，创下自 2022年中

期以来的最高水平，表明美国制造业活动在新年伊始加速扩张。美国 1月失业率为 4.3%，较 2025年 12

月的 4.4%有所下降。同时，1月非农就业人数增加 15.8万人，环比增速为 0.1%。 

2、现金管理类产品表现 

上周银行现金理财管理类产品的七日平均年化收益率为 1.3893%，较前一周下降了 0.7BP。货币基金

平均七日年化收益率为 1.1173%，较前一周下降了 0.2BP。一年期 AAA级同业存单收益率 1.55%，较前

一周下行 2.5BP。 
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数据来源：Wind 

数据截至：2026年 3月 6日 
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近期市场表现
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